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Frauenzauber Jahrespfad 2019 

 

1. 02. Februar 2019 | Imbolc | Lichtmess  

Das Licht erwacht  
 

2. 23. März 2019 | Ostara |Frühlings-Tagundnachtgleiche  
Frühlingsfest  
 

3. 11. Mai 2019 Beltane | Walpurgis | oder auf Kreta 
Sommerbeginn, Fest des Lebens  
 

4. 22./23. Juni 2019 | Litha |Sommersonnwende | Hoher Meissner  
In voller Blüte 
 

5. 27. Juli 2019 | Lammas |Schnitterin |  
Erste Ernte 
 

6. 21. September 2019 |Mabon |Herbst-Tagundnachtgleiche  
Erntedank  
 

7. 02. November 2019 |Samhain |AhnInnenfest  
Der Schleier öffnet sich   
 

8. 21.12. 2019 |Jul |Winter-Sonnwende  
Wiedergeburt des Lichts 
 

9. Geführte Begleitung durch die Rauhnächte 

 
Falls du Beltane auf Kreta mit mir und im Frauenkreis erleben willst, sprich mich bitte an.  

Wir vereinbaren dafür Sonderkonditionen 

 

• Start zu Lichtmess / Imbolc, 02. Februar 2019 

• Zeiten: Samstag von 10:30 – 18:00 Uhr (Außer Litha (Sa.&So.) 

• Anmeldebonus bis 20. Januar 2019 (Überraschung) 

• Info und Anmeldung: umoja@astridhess.de oder 06151 8508270 

https://el2.convertkit-mail.com/c/preview/pnceh9hk/bWFpbHRvOnVtb2phQGFzdHJpZGhlc3MuZGU=
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Für DICH:  

 9 Jahreskreistage 

 Übungsanleitungen, geführte Meditationen und Podcasts während des Jahres 

 Begleitung von mir durch das gesamte Jahr auch per WhatsApp  

 Geführte, mediative Begleitung durch die Rauhnächte  

 Botschaften des Himmels - Channeling, hellhören, hellsehen, hellfühlen …  

 Medizin der Erde - Räuchern, Zeremonien, alte Bräuche … 

 Kristallheilarbeit 

 mit allen Sinnen erleben zur Bewusstheit über die Verbindung  

von Körper, Mutter Erde, Natur und Elemente 

 Zurückerinnern und Erwecken deiner eigenen Ahnen- Göttinnenanbindung,  

um sie mit der neuen Zeit verweben 

 Reisen & Connection zu und mit den Göttinnen und Urfrauen, u.a. mit Lady 

Gaia, Lady Avalon und zum Weltenbaum - Einweihung in die urweibliche Matrix 

 Deine Wahrheit (Bestimmung) erkennen und leben  

 20 % Ermäßigung auf Tages- Wochenendseminare und Einzelcoaching während 

des gemeinsamen Jahres 

 

 

 

 

 

 

 



 

frauenzauber jahrespfad woman.wisdom.togetherness. www.astridhess.de 

3 

WICHTIG 
 
frauenzauber jahrespfad _ eine Spiritualität die dich zutiefst und wahrhaftig mit dir, 
der Natur und der Welt verbindet 

Ziel ist das urweiblich, göttliche Prinzip wieder zu erwecken! 

Für ein wertschätzendes Miteinander und eine offen, liebende Herzensqualität, 

um die Frau in dir - sowie den Mann in seinem Raum - zu feiern. 

Klar und sicher teile ich all mein Wissen und meine Lebenserfahrung mit dir,  

lehre und führe dich in ein erwachtes Sein als Frau der neuen Zeit. 

Ich erinnere dich zurück zum weiblichen Ursprung.... 

UND … jede Frau trägt ein ureigenes Wissen in jeder ihrer Zellen:  

„ihre eigene weiblich, göttliche Matrix“.  

So wird in diesem Kreis jede Frau ihre eigene Anbindung  

(Ahnen, Göttin, Naturwesen usw.) und Bestimmung finden 

Es ist eine Reise der Herausforderung, Heilung und Wandlung auf tiefster Ebene.   
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…… 

Wenn du dich hier findest, freue ich mich sehr, Dich auf diesem besonderen 
Pfad zu begleiten. Es geht nicht darum das unten beschrieben bereist zu 
können, sondern um deine Bereitschaft es zu versuchen…  

 Du bist mutig und entschlossen für dich zu gehen – in einem heiligen Raum  

„vom Urvertrauen zur Bestimmung“, um dein göttlich, weibliches Wissen  

mit der neuen Zeit zu verweben 

 Du möchtest dein Leben authentisch und frei selbst zu gestalten 

- dich selbst achten und lieben 

 Du bist bereit dir im Spiegel deiner Schwestern zu begegnen 

- achtsam und wertschätzend  

 Du schenkst mir, dir und uns dein Vertrauen 

 Du spürst den Impuls in deinem Herzen, bist neugierig was noch alles möglich ist 

                                                                                                                                                       Ein Vorgespräch mit mir  

                                                    Ich freue mich                                                                                                      

                                                   Astrid 


